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Поездка в театр 
1 ноября мы побывали на 
замечательном спектакле 
в жанре комедии "Же-
ниться вам надо, барин!" 
Липецкий драматический 
театр пригласил нас оку-
нуться в историческую 
эпоху дворянства, интриг 
и развлечений по произ-
ведениям В. Соллогуба 
"Беда от нежного сердца" 
и Н. Некрасова "Осенняя 
скука". 

Мы с удовольствием 
наслаждались игрой ак-
теров и смеялись над за-
бавными ситуациями, в 
которые попадали герои 
спектакля. 
 

Мастер-класс 
по фотографии 

В субботу 3 ноября ребя-
та побывали на мастер-
классе у известного и по-
пулярного в городе Ли-
пецке фотографа Алексея 
Хвалина. Он поделился с 
нами многолетним про-
фессиональным опытом, 
рассказал об основных 
характеристиках камеры, 
специальном оборудова-
нии и приспособлениях 
для съемки, особых твор-
ческих приемах и своих 
секретах успешности.  

 Ребята смогли задать ему 
все интересующие во-
просы, особенно те, кто  
в настоящий момент обу-
чаются на профессию 
"Фотограф" в Центре. 
 

Посвящение 
в реабилитанты 

7 ноября для ребят 23 за-
езда состоялось уже тра-
диционное "Посвящение 
в реабилитанты".  
Педагоги подготовили 
интересную конкурсную 
программу и предстали 
перед ребятами в образах 
сказочных героев из  лю-
бимых с детства сказок и 
мультфильмов: Царевна-
Несмеяна, ее заботливый 
батюшка Царь Авдей, 
Красная Шапочка, Кики-
мора, Старичок-
Домовичок, Цыганочка. 

Сказочные герои прово-
дили с участниками 
праздника веселые увле-
кательные конкурсы: мы 
растили репку, делали 
друг другу необыкновен-
ные прически, считали, 

сколько же слез наплака-
ла Царевна-Несмеяна, со-
здавали из шариков ее 
образ неописанной кра-
соты. Какие же разные и 
необычные таланты у ре-
бят имеются в Центре!    
Мероприятие прошло ве-
село, активно, увлека-
тельно, но, несмотря на 
дух соревнования, все же 
победила дружба! Теперь 
с полной уверенностью 
можно сказать, что ребя-
та стали настоящими ре-
абилитантами, которым 
предстоит в нашем Цен-
тре постичь еще много 
нового и интересного… 

Также важным событием 
стали выборы в Совет ре-
абилитантов. В результа-
те голосования членами 
совета стали Магомедова 
Патимат, Пухтеев Алек-
сей и Таболина Анаста-
сия. Царем и Царевной-
Несмеяной им были вру-
чены почетные ввери-
тельные  грамоты. 

 
Мастер-класс в муль-

типликационной студии 
8 ноября мультипликаци-
онная студия "Мульти-
стория" пригласила нас 
на мастер-класс по со-
зданию мультфильма. 
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Для ребят, занимающих-
ся в студии мультипли-
кации «Пластилиновая 
ворона», это был очень 
интересный опыт созда-
ния мультипликационно-
го произведения на про-
фессиональном оборудо-
вании. 

Мы сами придумывали 
сценарий, рисовали пер-
сонажей, снимали дей-
ствия на фотоаппарат, 
озвучивали героев. 
Благодаря сплоченной 
команде и совместному 
творчеству у нас полу-
чился веселый рисован-
ный мультфильм.  
 

Встреча 
с волонтерами в рамках 
регионального форума 

«Доброволец 2018» 
13 ноября 2018 года ЦР 
«Сосновый бор» прини-
мал гостей - в рамках со-
циального волонтерства к 
нам приезжали студенты 
и школьники, принима-
ющие участие в регио-
нальном форуме «Добро-
волец-2018».  
Для них была проведена 
ознакомительная экскур-
сия по учреждению. Так-
же они смогли внести 
свою посильную лепту в 
благоустройство терри-

тории Центра и успели 
пообщаться с нашими 
ребятами. 

Педагоги подготовили 
совместный тренинг по 
арт-терапии на знаком-
ство и развитие творче-
ского мышления. 

Мероприятие прошло ин-
тересно, насыщенно и 
оставило только положи-
тельные эмоции. 
 

Спортивный клуб 
"Движение без границ" 

новое направления  
деятельности 

В сентябре 2018 г. пред-
ставители ЦР "Сосновый 
бор" побывали на вось-
мой международной вы-
ставке «ИнваЭкспо. Об-
щество для всех 2018», 
проходившей на ВДНХ в 
Москве. Там мы позна-
комились с новыми 
направлениями в реаби-
литации и абилитации 
людей с инвалидностью. 
Одним из интересных, на 
наш взгляд, было спор-
тивное направление. Оно 

включает в себя интегра-
ционные игры, которые 
представляла на выставке 
президент региональной 
общественной организа-
ции «Московская феде-
рация «Новуса» Татьяна 
Анатольевна Летучая.   
Мы предложили ей со-
трудничать с Центром  и 
провести для наших ре-
бят мастер-класс по 
спортивным интеграци-
онным играм.  
В данных играх могут 
принимать активное уча-
стие не только здоровые 
люди, но и люди с инва-
лидностью, получая при 
этом не только удоволь-
ствие от игры, но и свое-
образный терапевтиче-
ский эффект. 

 В ходе спортивной рабо-
ты по данному профилю 
развивается глазомер, по-
знавательные процессы и 
координация. 

16 ноября в Центре со-
стоялась презентация но-
вого направления дея-
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тельности с ребятами - 
спортивный клуб "Дви-
жение без границ". Руко-
водит этим клубом соци-
альный педагог Ольга 
Александровна Коросте-
лева. В клубе можно по-
играть в спортивные ин-
теграционные игры «Но-
вус», «Жульбак Джакко-
ло», «Кульбутто». 
Презентация прошла в 
форме мастер-класса, где 
все желающие смогли 
попробовать поиграть в 
представленные игры. 
Вместе с нами приоб-
щиться к спортивным 
адаптивным играм смог-
ли наши давние друзья - 
студенты Липецкого гос-
ударственного педагоги-
ческого университета им. 
П.П. Семенова-Тян-
Шанского. 
Также гостем мероприя-
тия стал директор мос-
ковского производствен-
ного объединения «Сенд 
стол» Максим Иванович 
Тищенков.  
Он привез с собой много 
специализированного ре-
абилитационного обору-
дования, которое все 
могли рассмотреть, по-
пробовать на себе и по-
лучить заряд позитивных 
эмоций.  
В завершении мероприя-
тия участникам мастер-
класса были вручены 
именные сертификаты. 
Приятным бонусом для 
всех стало чаепитие с 

вкусными пирожками и 
вкуснейшей шарлоткой, 
за что отдельное спасибо 
нашим работникам сто-
ловой. 

 
 

Поездка на десятый 
всероссийский моло-
дежный форум "Ты 
предприниматель" 

16 ноября ребята стали 
гостями десятого юби-
лейного форума "Ты 
предприниматель", орга-
низованного центром 
поддержки предпринима-
тельства совместно с 
управлением по разви-
тию малого и среднего 
бизнеса Липецкой обла-
сти. 
В форуме приняли уча-
стие более 500 действу-
ющих и начинающих 
предпринимателей, около 
сотни гостей из других 
регионов.  
Одним из интересных 
выступлений было вы-
ступление врио главы 
администрации Липецкой 
области Игоря Артамо-
нова, который провел ма-
стер-класс «Бизнес и 
управление будущего». 
Кроме того на форуме 
была организована кон-
сультационная площадка 

под единым названием 
«Мой бизнес», где на во-
просы предпринимателей 
ответили специалисты 
различных организаций. 

 
 

Поездка 
в парк космических 

приключений 
«Вперед в космос» 

20 ноября мы побывали в 
удивительном и увлека-
тельном парке космиче-
ских приключений «Впе-
ред в космос», который 
разместился в торгово-
развлекательном центре 
«Европа» на улице Со-
ветской. 
Кто в детстве не мечтал 
отправиться на луну, по-
бывать в открытом кос-
мосе, погулять на Марсе, 
стать капитаном косми-
ческого корабля. Наши 
ребята смогли немного 
приблизиться к тайнам 
космоса и осуществить 
мечту детства, а также 
обогатить свои знания в 
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астрономии и прекрасно 
провести время. 

Здесь каждый смог найти 
занятие по интересам, 
узнать много новой и по-
лезной информации, по-
участвовать в интерак-
тивных квестах, поуправ-
лять луноходом и марсо-
ходом, познакомиться с 
историей первых собак-
космонавтов, побывать в 
виртуальной реальности, 
ощутить гравитацию на 
разных планетах. 
Некоторые смельчаки 
смогли проверить свои 
силы на тренажёрах для 
космонавтов, примерить 
скафандр, устранить не-
исправность в МКС, со-
вершить посадку на Марс 
и Юпитер. 

 
Областной спортивный 
фестиваль среди лиц с 
ОВЗ Липецкой области 

21 ноября во дворце 
спорта «Молодежный» г. 
Липецк состоялся спор-
тивный фестиваль для 
лиц с ОВЗ, в котором 
приняли участие и наши 
ребята. Они смогли по-
пробовать свои силы с 
различных спортивных 
состязаниях и получить 

положительный заряд 
эмоций.   

Соревнования проходили 
в двух возрастных груп-
пах: 18-40 лет и 41 и 
старше. Наша команда, 
состоящая из девяти че-
ловек, во главе с трене-
ром социальным педаго-
гом Ольгой Алексан-
дровной Коростелевой, 
состязалась  в таких дис-
циплинах, как легкая ат-
летика (прыжки в длину с 
места, бег 60 м, метание 
набивного мяча), 
настольный теннис, 
армрестлинг, дартс и 
шахматы. 
Нгуен Ольга, Бобылева 
Надежда, Зуев Евгений, 
Гуреева Марина, Мерку-
лов Роман заняли призо-
вые места в разных дис-
циплинах и были 
награждены дипломами и 
медалями. Всем участни-
кам соревнований были 
вручены футболки с эм-
блемой  фестиваля. 
 

Отборочный тур 
фестиваля народного 

творчества 
22 ноября 2018 года на 
базе ОГБУ «Введенский 
геронтологический 
центр» состоялся отбо-

рочный тур фестиваля 
народного творчества 
среди коллективов худо-
жественной самодеятель-
ности стационарных ор-
ганизаций социального 
обслуживания области, 
посвященного предстоя-
щему празднованию 65-
летия Липецкой области. 

 
Центр реабилитации 
«Сосновый бор» предста-
вил творческую про-
грамму «65 лет истории».  
Все присутствующие в 
зале смогли побывать на 
дне рождения Липецкой 
области. Ярко, красочно 
и эмоционально один 
номер вытекал из друго-
го. 

Невидимая нить соеди-
нила исполнителей, сто-
ящих на сцене, и зрите-
лей, сидящих в зале. А 
финал выступления не 
оставил равнодушным ни 
жюри, ни присутствую-
щих, ни самих выступа-
ющих. 

http://sb-lip.ru/news/the-regional-sports-festival-among-the-students-of-rehabilitation-centers,-psychoneurological-boarding-schools-and-other-institutions-for-the-disabled,-lipetsk-region.html
http://sb-lip.ru/news/the-regional-sports-festival-among-the-students-of-rehabilitation-centers,-psychoneurological-boarding-schools-and-other-institutions-for-the-disabled,-lipetsk-region.html
http://sb-lip.ru/news/the-regional-sports-festival-among-the-students-of-rehabilitation-centers,-psychoneurological-boarding-schools-and-other-institutions-for-the-disabled,-lipetsk-region.html
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Под громкие овации и 
бурные аплодисменты, 
жюри конкурса подвели 
итог и пожелали встре-
титься коллективам ху-
дожественной самодея-
тельности на финале фе-
стиваля народного твор-
чества! 
 

Финал IV Националь-
ного чемпионата про-

фессионального мастер-
ства «Абилимпикс-

2018» 
21-23 ноября состоялся 
финал IV Национального 
чемпионата профессио-
нального мастерства сре-
ди людей с инвалидно-
стью «Абилимпикс-2018» 
в городе Москва. Он со-
брал полторы тысячи 
участников из разных ре-
гионов, которые доказы-
вают – никакие медицин-
ские заключения не мо-
гут стать преградой на 
пути к любимому делу. 
На конкурсе в более чем 
60 компетенциях выби-
рали лучших. 
Выпускники нашего цен-
тра участвовали в четы-
рех компетенциях «Лозо-
плетение», «Фотограф-
репортер» категория спе-
циалисты, «Портной», 
«Ремонт обуви». 
Двое вернулись с призо-
выми местами: 
Скуридин Вячеслав занял 
третье место в компетен-
ции «Лозоплетение»  

Яковлев Юрий получил 2 
место в компетенции 
«Ремонт обуви». 

Поздравляем победите-
лей и гордимся ими. Так 
держать! 
 
Спектакль ко дню Ма-

тери «Дом отдыха  
«Сыроежки» 

27 ноября ребята в честь 
праздника Дня матери 
представили новый спек-
такль под названием 
«Дом отдыха «Сыроеж-
ки», рассказывающий 
одну интересную, юмо-
ристическую и поучи-
тельную историю, кото-
рая могла случиться в 
любом доме отдыха… 
Очень исполнительный и 
деятельный товарищ – 
агент по снабжению Зай-
цев, во что бы то ни ста-
ло, пытался получить у 
высокопоставленного то-
варища Миусова завет-
ную подпись «Выдано. 

Миусов».  

А сам Миусов в это вре-
мя, находясь на отдыхе в 
«Сыроежках», тоже по-
падает в неожиданную 
ситуацию, благодаря или 
вопреки госпоже Дудки-
ной – привлекательной 
дамы, но жуткой фанта-
зерки. 
Ну и как же обойтись без 
сюжетной линии о люб-
ви. Молодая красавица, 
студентка, бывшая знат-
ная трактористка Клава 
Игнатюк и ее муж, быва-
лый моряк Костя Галуш-
кин, которого она не ви-
дела целых полтора года, 
успели поссориться и 
помириться несколько 
раз за этот день… 

Закрученный сюжет с 
нотками юмора пришелся 
по душе всем гостям, 
присутствующим в зале, 
а игра актеров никого не 
оставила равнодушными. 
Несмотря на сложный 
сценарий, ребята справи-
лись с поставленными 
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задачами и не подвели ни 
себя, ни главного режис-
сера-постановщика – со-
циального педагога Оль-
гу Александровну Коро-
стелеву. На них было 
приятно смотреть, как 
они блистали на сцене, не 
зависимо от того, главная 
это роль или совсем не-
большая. Для кого-то 
этот выход на сцену был 
первым и очень волни-
тельным, надеемся, что 
он будет не последним! 
 

Форум для людей с 
ограниченными воз-

можностями здоровья 
«Формула успеха» 

3 декабря в отеле 
«Mercure» прошел форум 
для людей с ограничен-
ными возможностями 
здоровья «Формула успе-
ха». Целью форума стало 
формирования у людей с 
ограниченными возмож-
ностями здоровья актив-
ной жизненной позиции 
для их профессиональной 
самореализации 
В мероприятии приняли 
участие больше 100 че-
ловек из Липецка и Ли-
пецкой области. 
Открыли форум началь-
ник отдела по работе с 
инвалидами управления 
социальной защиты насе-
ления С.А. Шайдуко и 
начальник отдела органи-
зации социального об-
служивания и материаль-
ной базы отрасли управ-

ления социальной защи-
ты населения И.С. Су-
лейманова. Они пожела-
ли плодотворной работы 
на форуме и вручили 
благодарности от врио 
главы администрации 
Липецкой области И.Г. 
Артамонова призерам IV 
Национального чемпио-
ната среди людей с инва-
лидностью и ограничен-
ными возможностями 
здоровья «Абилимпикс 
2018» Юрию Яковлеву и 
Вячеславу Скуридину. 

На основной части фору-
ма успешные выпускники 
ЦР «Сосновый бор» - Та-
тьяна Бабанова, Евгений 
Титов, Сергей Целых, 
Виктор Махонин, Вале-
рий Таганов, Максим 
Кобзев, Олег Елесеев, 
поделились своей форму-
лой успеха со всеми при-
сутствующими. Они рас-
сказали, как попали в 
Центр, как выбрали свое 
дело и к чему стремятся в 
будущем. 
На второй части форума 
все участники раздели-
лись на тематическе 
площадки: 
- «Как открыть свой биз-
нес»; 

- «Информация от Цен-
тров занятости города и 
районов о возможности 
трудоустройства»; 
- «О возможности посту-
пить в учебные учрежде-
ния г. Липецка и Липец-
кой области» 
- «Адаптивные спортив-
ные направления в Ли 
пецкой области».

 
Спикеры адаптивных 
площадок рассказали, как 
можно открыть свой биз-
нес, что для этого нужно, 
какие меры поддержек 
сейчас существуют, куда 
обратиться чтобы устро-
ится на работу от центров 
занятости. 
Для желающих продол-
жить обучение спикеры 
рассказали какие учеб-
ные заведения распола-
гают доступной средой и 
какие профессии можно 
получить. 
Представители спортив-
ных направлений Липец-
ка и Липецкой области 
рассказали какие виды 
спорта развиваются в го-
роде и области, чего уже 
достигли люди с ограни-
ченными возможностями 
здоровья и к чему стре-
мятся. 
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Финал смотра  
народного творчества 

5 декабря на базе ОГБУ 
«Липецкий дом-интернат 
для престарелых и инва-
лидов» прошли финаль-
ные выступления смотра 
народного творчества.  

Программа состояла из 
лучших номеров различ-
ных стационарных учре-
ждений социального об-
служивания. Финальное 
выступление было ярким, 
захватывающим и никого 
не оставило равнодуш-
ным.  
От центра реабилитации 
«Сосновый бор»  в него 
вошли вокально-
танцевальные номера 
«Мы вдвоем», «Через ре-
ченьку мосток», которые 
органично вписались в 
контекст мероприятия и 
порадовали гостей арти-
стизмом и позитивной 
подачей. 
 

Поездка в кинотеатр 
"Флинт" 

4 декабря для нас рас-

пахнул свои двери кино-
театр «Флинт», пригла-
сив ребят и педагогов на 
мультфильм «Ральф про-
тив интернета». 
Уже известные нам 
Ральф и Винилопа от-
правляются на просторы 
интернета, чтобы спасти 
игру «Гонки с Винило-
пой» от неминуемого за-
крытия. На пути друзей 
возникают различные 
препятствия, которые ис-
пытывают на прочность  
не только характер пер-
сонажей, но и их дружбу. 
Добро в итоге побеждает, 
что еще раз помогает 
всем нам настроиться на 
позитив и поверить в чу-
деса. 
 

Открытый кубок 
Москвы по конному 

спорту им. Д. Хоперии 
среди лиц с ОВЗ 

 
С 11 по 13 декабря ребята 
нашего Центра приняли 
участие в соревнованиях 
«Открытый кубок Моск-
вы по конному спорту 
им. Д. Хоперии среди лиц 
с ОВЗ».  
Лично-командные сорев-
нования проводились по 
двум программам: Пара-
лимпийской и Специаль-
ной Олимпиады. 

По итогам соревнований 
Бобылева Надежда и Бо-
былева Жанна привезли 
первые места, а Мухор-
това Валентина – 2 место. 
Тренируют ребят Гуляева 
Н.И. и Егоров Е.П. 
Поздравляем тренеров и 
спортсменов с успешным 
выступлением. 
 

Встреча с Василием 
Шевяковым 

18 декабря в нашем 
«Клубе интересных 
встреч» побывал в гостях 
актер, теле и радиоведу-
щий, шоумен, чемпион 
КВН Воронежской Лиги 
«СТАРТ» ТО «АМИК», 
один из создателей про-
ектов «Оранжевое радио» 
и «Морква», организатор 
проекта «С новым 
утром», участник теле-
проекта «Смех без пра-
вил»  - Василий Шевяков. 

В ходе беседы-интервью 
Василий поделился сек-
ретами работы на телеви-
дении, говоря о его плю-
сах и минусах, рассказал 

http://sb-lip.ru/news/meeting-with-vasily-by-levakovym.html
http://sb-lip.ru/news/meeting-with-vasily-by-levakovym.html
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о современных  интер-
неттехнологиях, которые 
позволяют работать го-
раздо быстрее, чем рань-
ше. Было интересно 
услышать о его новом 
проекте под названием 
«От панды до самурая», 
выпуски которого можно 
посмотреть на просторах 
интернет-канала. 
Много говорили о КВН, 
шутили, вспоминая юмо-
ристические истории.  В 
завершении встречи наш 
гость пожелал ребятам не 
унывать, быть в хорошем 
настроении  и добиваться 
поставленных целей. 
 

Поездка в семейный 
спортивный комплекс 

"Хилл-парк" 
20 декабря для ребят 
 нашего Центра в очеред-
ной раз распахнул свои 
двери семейный спор-
тивный комплекс "Хилл-
парк". 

Наши давние друзья 
предоставили всем воз-
можность оценить преле-
сти зимних видов спорта. 
Активные и спортивные 
реабилитанты 23 заезда 
покатались на беговых 
лыжах и коньках, показав 
не только свою хорошую 

физическую форму, но и 
научившись чему-то но-
вому. Традиционное ка-
тание на тюбингах нико-
го не оставило равно-
душным: и тех, кто уже 
испробовал это развлече-
ние, и тех, кто впервые 
скатился с горы. 
Несмотря на морозную 
погоду, всем нам было 
тепло, уютно и весело. 
Ребята получили огром-
ный заряд бодрости и по-
зитива. 

 Отдельное спасибо заме-
чательному спортивному 
инструктору Петру Кура-
пову, который тепло нас 
встретил и превратил эту 
поездку в настоящий 
спортивный праздник. 
Мы увезли с собой от-
личное настроение и яр-
кие воспоминания. 
 

Общественно-
просветительская кам-

пания «Доступная  
среда-отвественность 

каждого» 
22 декабря в ТРЦ "Евро-
па" стартовала обще-
ственно-
просветительская кампа-
ния «Доступная среда – 
ответственность каждо-
го».  

В рамках презентации 
данной кампании состо-
ялся концерт, в котором 
выступили со своим за-
жигательным танцеваль-
ным номером "Как в ки-
но" ребята Центра. 

Также для всех участни-
ков и гостей мероприятия 
педагогами отделения 
социальной реабилита-
ции инвалидов были ор-
ганизованы творческие 
мастер-классы по изго-
товлению новогодних 
украшений, которые вы-
звали живой интерес и 
пользовались всеобщей 
популярностью. 

 
Для всех артистов, при-
нявших участие в кон-
церте, управление соци-
альной защиты населе-
ния, которое выступило 
организатором мероприя-
тия, приготовило подар-
ки: сувениры и сертифи-
каты в магазин "ОК".  
 

http://sb-lip.ru/news/a-trip-to-smany-sports-complex-hill-park.html
http://sb-lip.ru/news/a-trip-to-smany-sports-complex-hill-park.html
http://sb-lip.ru/news/a-trip-to-smany-sports-complex-hill-park.html
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Театрализованное пред-
ставление «Новый год в 

Простоквашино» 
27 декабря, в канун всеми 
любимого праздника Но-
вого года, ребята подго-
товили для всех интерес-
ный и ожидаемый пода-
рок - театрализованное 
танцевально-
музыкальное представле-
ние «Новый год в «Про-
стоквашино» по всеми 
любимому с детства 
мультфильму «Зима в 
Простоквашино».  
Главным режиссером-
постановщиком является 
социальный педагог 
Сафронова Альбина Иго-
ревна, художником - де-
коратором – педагог-
организатор Баловнева 
Оксана Алексеевна, му-
зыкальным руководите-
лем - социальный педагог 
Головачева Елена Иго-
ревна, постановщиком 
танцев - инструктор по 
танцам  Булыгина Татья-
на Николаевна. 

 
Главные актеры: пес Ша-
рик (Рассказов Антон), 
кот Матроскин (Раковец 
Дмитрий), дядя Федор 
(Кромин Сергей) и вред-
ный, но обаятельный 
почтальон Печкин (Зуев 

Евгений) вместе с папой 
(Пухтеевым Алексеем) и 
мамой (Головачевой Е.И)  
встретили настоящих Де-
да Мороза (Рожкова 
Александра) и Снегуроч-
ку (Таболину Анаста-
сию), наступающий сим-
вол года - свинку Дуню 
(Юдину Светлану) с по-
дружками (Бобылевой 
Жанной и Бобылевой 
Надеждой) и были 
награждены подарками 
от сказочного волшебни-
ка и его внученьки. 
Актеры не только разыг-
рывали сценки, но и пели 
всем знакомые и люби-
мые новогодние песни 
«У леса на опушке» (За-
гитов Родион), «Кабы не 
было зимы» (Головачева 
Е.И.), «Новогодняя» (Гу-
реева Марина), танцевали 
красивые танцы и даже 
наряжали елку (Погосова 
Сергея) 

 
Все присутствующие в 
зале дружно аплодирова-
ли нашим выступающим, 
даря улыбки и смех. Ме-
роприятие  получилось 
ярким, интересным и за-
поминающимся. Никто 
не остался равнодушным 
и получил заряд положи-
тельных эмоций еще на 
год вперед... 

А вечером для ребят бы-
ло организовано празд-
ничное чаепитие с вкус-
ным пирогом и сладостя-
ми. 
 

Новогоднее чудо 
 для семьи Поповых 

Вчера, 27 декабря,  пред-
ставители нашего добро-
вольческого отряда "Бу-
меранг" в лице Деда Мо-
роза (Мокроусова Ген-
надия), Снегурочки (Ко-
ростелевой О.А) и Сне-
говика (Сафроновой 
А.И.) побывали в гостях 
у одной замечательной и 
дружной семьи Попо-
вых, в которой воспиты-
вают двух приемных ре-
бят. Очаровательные 
мальчишки с радостью 
встретили сказочных ге-
роев, поучаствовали в 
конкурсах и получили от 
Центра сладкие подарки 
и красивые картины, ко-
торые мы для них сдела-
ли. 



СОСНОВЫЙ БОР ПРЕДСТАВЛЯЕТ… 
 

«Сосновый бор» 
представляет…  

Бобылева Надежда 
Бобылева Жанна 

 
- Жанна и Надя, 
расскажите о себе, о 
своей семье: где, когда 
вы родились? 
Надежда (Н.): Я 
родилась в Воркуте 26 
июня, а выросла в 
Сыктывкаре. 
Жанна (Ж.): Я родилась 
15 мая в городе  Липецк, 
попала в дом малютки и 
всю жизнь провела в 
интернатах.  
- Как вы можете охарак-
теризовать себя в двух 
словах? 
Н.: Я добрая, трудо-
любивая, отзывчивая, но 
в тоже время обидчивая. 
Ж.: Я очень похожа на 
свою сестру, но я более 
улыбчивая и прямо-
линейная. 
- Кем, будучи ребенком, 
вы хотели стать, когда 
повзрослеете? 
Н.: У меня была мечта 
стать ветеринаром, 
помогать животным. 
Ж.: А меня всегда 
обижали в детском доме, 
и я мечтала просто 
повзрослеть, чтобы меня 
никто не обижал. 

- Есть ли у вас какие-то 
скрытые таланты или 
неожиданные увлечения? 
Н.: Я люблю вязать, 
вышивать и танцевать. 
Ж.: В Сосновом бору я 
впервые вышла на сцену 
в качестве артиста. Не 
буду скрывать, что мне 
было очень сложно и 
безумно страшно, но мне 
очень понравилось. 
- Как вы узнали о нашем 
центре реабилитации 
«Сосновый бор»? 
Н.: Узнала от ребят, 
которые вместе со мной 
проживают в «Введенс-
ком геронтологическом 
центре». 
Ж.: А мне рассказала 
подруга, которая самой 
первой из всего нашего 
интерната побывала в 
«Сосновом бору». 
- Опишите три ваших 
достижения? 
Ж.: Самых больших 
достижений я добилась в 
«Сосновом бору». На 
первое место я бы 
поставила свои победы в 
соревнованиях по 
конному спорту, на 
второе – мои роли в 
спектаклях, а на третье – 
первое место в лыжных 
гонках. 
Н.: Мои успешные 
выступления на соревно-
ваниях по конному 
спорту, встала на лыжи и 
другие спортивные 
достижения.  
- Ваши любимые фильмы, 
блюда? 

Ж.: Мой любимый 
сериал – «Мятежный 
дух», а блюдо – винегрет. 
Н:. Я люблю фильм 
«Дикий ангел», а из блюд 
– тефтели и салат 
«Оливье». 
- Если бы вам сказали, 
что до конца жизни вы 
можете есть только 
один продукт, что бы 
это было? 
Ж.: Я бы выбрала 
мандарины. 
Н.: А я – абрикосы. 
- Какое самое странное 
блюдо вы пробовали 
когда-либо в своей 
жизни? 
Ж.: Мидии 
Н.: Раки. 
- Чего бы вы никогда не 
сделали в жизни? 
Н.: Не подняла бы руку 
на пожилого человека. 
Ж.: Никогда не обижу 
животных. 
- Чем вы любите 
заниматься в свободное 
время? 
Н.: Гулять, общаться, 
смотреть телевизор. 
Ж.: А я люблю поспать. 
- О чем вы мечтаете? 
Н., Ж.: Мы мечтаем 
поехать на море. 
- Каким из животных вы 
себя представляете? 
Ж.: Я – котом, потому 
что он кушает и спит. 
Н.: Я скорее собакой, 
потому что она друг 
человека. 
 

Рожков Александр 
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«Клуб выходного дня» 
продолжает баловать нас 
своими кулинарными 
шедеврами под руко-
водством инструктора по 
труду Татьяны 
Николаевны Колпаковой. 
17 ноября все смогли 
оценить вкусовые 
качества салата 
«Оливье», 
приготовленному по 
традиционному рецепту.  

 
 
А 15 декабря никого не 
оставили равнодушными 
макароны и куриные 
крылья в духовке. 

 
 
На занятиях у 
инструкторов по труду 
ребята изготавливали 
елочные украшения 
своими руками к 
предстоящим 
праздникам. 
С Татьяной Николаевной 
мы шили снеговиков, 
елочки и звезды в 
технике фетровых 
игрушек. 
 
 

 
 
А со Светланой 
Владимировной вязали 
пончики и кексы, делали 
елочные украшения в 
технике «декупаж» для 
украшения будущей 
елки. 
 

 
 

 
 
На индивидуальном 
занятии у социального 
педагога Ольги 
Александровны можно 
было поиграть с пользой 
дела в "Пентамино".  

 
Эта игра направлена на 
развитие внимания, 
мелкой моторики, 
ориентации в 
пространстве, развитие 

логического и абстракт-
ного мышления. 
 
На занятии по арт-
терапии у педагога-
психолога Натальи 
Геннадьевны мы смогли 
окунуться в творчество и 
одновременно в детство – 
полепить из пластилина 
интересные картины. 
Пластинография снимает 
психоэмоциональное 
напряжение, развивает 
воображение и тренирует 
мелкую моторику 
пальцев рук. 
 

 
 

Клуб грамотности 
"Умники и умницы". 

С социальным педагогом 
Альбиной Игоревной 
продолжаем «грызть 
гранит науки» - читаем, 
пишем, считаем… 
Письмо строчных и 
заглавных "м" и "н", 
слогов с этими буквами, 
сложение и вычитание в 
пределах десяти… 
Развиваем память, 
глазомер, мелкую 
моторику, воспитываем 
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аккуратность работы с 
прописным материалом. 
 

 
 

Наш сказочный 
«Сосновый бор»… 

 

 
 
Волшебный зимний пей-
заж! В ожидании деда 
Мороза… 
 

 
 

К началу декабря у нас 
уже всё готово к встрече 
Нового года. 
 

Вот такая нарядная 
красавица-ёлочка и 
очаровательный символ 
наступающего года 
получились! Главное – 
все делать с хорошим 
настроением и любовью. 

 
 

В театральной студии 
"Шанс"… 

 
Полным ходом идёт 
подготовка к 
новогоднему представ-
лению. Не будем 
раскрывать всех секре-

тов, скоро сами всё 
увидите... 
 

 
 
25 декабря был 
насыщенный день! 
Практически весь день 
проходила новогодняя 
фотоссесия. 

 
Фотографии получились 
просто прекрасные! 

 
 
Новогоднее чаепитие со 
сладостями и ново-
годними пожеланиями. 
Слово поздравления 
прозвучали от «елки»… 

 
Сафронова А.И. 
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Дед Мороз и Снегу-
рочка в разных странах. 
В каждой стране мира 
с нетерпением ждут 
наступления Нового года. 
Дети пишут письма Деду 
Морозу, а взрослые давно 
играют его роль, хотя 
сами все равно в тайне 
продолжают верить 
в новогоднее чудо.  

 
Предок Деда Мороза из 
восточнославянской ми-
фологии олицетворял 
мороз. Функциями 
праздничного деда, даря-
щего подарки, обрядо-
вого Мороза наделили в 
начале XX века. Во 
многих странах пере-
одевают персонажа 
Мороза  в национальные 
костюмы и переводят его 
имя на свои языки, но по 
сути новогодний старик 
остается все тем же 
Дедом Морозом. 
Мы собрали для вас 
самые известные имена 
Деда Мороза, чтобы, 
будучи в любой точке 
земного шара, вы смогли 
обратиться к дедушке 
на его родном языке 

с самым заветным 
желанием. Тогда оно 
обязательно исполнится 
в этом году.  
В США – Санта Клаус. 
Американский дедушка 
носит колпачок и 
красную курточку, курит 
трубку, путешествует по 
воздуху на оленях и 
входит в дом через трубу. 
Австралийский Дед 
Мороз такой же, только в 
плавках и на скутере 
(знаете ли, жарко первого 
января в стране кенгуру), 
а зовут его Сильвестр. 
Азербайджан – Шахта 
Баба, одетый в голубой 
костюм. 
Алтайский край – Соок-
Таадак. 
Армения – Дзмер Папи 
или Каханд Папи. 
Англия – Батюшка 
Рождество. 
Бельгия, Польша – Свя-
той Николай. Как гласит 
легенда, он оставил 
приютившей его семье 
золотые яблоки в 
башмачке перед ками-
ном. Это было очень 
давно, поэтому Святой 
Николай считается 
самым первым Дедом 
Морозом. Он ездит на 
коне, облаченный в 
митру и белую епис-
копскую мантию.   
Греция, Кипр – Святой 
Василий. 
Дания – Юлетомте, 
Юлеманден, Святой 
Николас. 

Западные славяне — 
Святы Микалаус. 
Италия – Бабо Наттале. 
Испания – Папа Ноэль. 
Казахстан – Аяз-ата.  
Калмыкия – Зул. 
Камбоджа – Дед Жар. 
Карелия – Паккайнен. 
Китай – Шо Хин, Шэн 
Дань Лаожэнь. 
Колумбия – Папа Пас-
куаль. 
Монголия – Увлин Ув- 
гун. Новый год в 
Монголии совпадает с 
праздником ското-
водства, поэтому Дед 
Мороз носит одежду 
скотовода. 
Нидерланды – Сандер-
клаас. 
Россия – Дед Мороз, Дед 
Трескун, Морозко и 
Карачун в одном лице. 
Он немного суров на вид. 
Носит шубу до земли и 
высокую шапку, в руках 
у него ледяной посох и 
мешок подарков. 
Румыния – Мош Дже-
рилэ. 
Савойя – Святой Ша-
ланд. 
Узбекистан – Корбобо. 

В узбекские кишлаки в 
новогоднюю ночь верхом 

 



на осле въезжает «снеж-
ный дедушка» в 
полосатом халате, это и 
есть Корбобо. 
Финляндия – Йоулу-
пукки. Такое имя ему 
дано не зря: «Йоулу» 
означает Рождество, а 
«пукки» — козел. Много 
лет назад Дед Мороз 
носил козлиную шкуру и 
подарки развозил на 
козлике. 
Франция – Дед Январь, 
Пер Ноэль. Французский 
«Дед Январь» ходит с 
посохом и носит 
широкополую шляпу. 
Чехия – Дед Микулаш. 
Швеция – Крисе Крингл, 
Юлниссан, Юль Томтен 
(Йолотомтен) 
Япония – Одзи-сан. 
 

 
Снегурочка – любимая 
новогодняя гостья детей, 
которая повсеместно 
сопровождает Деда 
Мороза, помогает ему 
готовить и преподносить 
подарки.  
Из литературного персо-
нажа она превратилась в 
обязательный «атрибут» 
праздника, символизируя 
нежную красоту и 
кротость. Добрая внучка 
во всем подчиняется деду 

и выполняет все его 
указания. Он приводит ее 
в пример детям каприз-
ным и непослушным. 
На картинах первой 
половины 19-го века 
Снегурочка предстает в 
образе маленькой девоч-
ки и только позже она 
приобретает черты юной 
красавицы с длинной 
косой. Меховая шапка 
или корона-кокошник – 
предпочитаемые голов-
ные уборы русской 
Снегурочки. 
Есть ли помощницы у 
Дед Морозов в других 
странах?  
Италия – это фея Бефана, 
старушка с крючковатым 
носом – ее приход для 
детей является настоя-
щим праздником. Доб-
рая фея прилетает на 
метле, принося с собой 
подарки в заштопанном 
мешке, спускается по 
трубе и подарки кладет в 
носки, заранее развешан-
ные детьми и их роди-
телями. Послушных и 
добрых ожидают кон-
феты, всевозможные 
игрушки, а проказников и 
шалунов – угли – особые 
конфеты, окрашивающие 
язык в черный цвет. 

Монголия - Зазан Охин 
(Девочка Снег) и Жин 
Шин (Новый год). Зазан 

Охин любит загадывать 
загадки, и вручает пода-
рок только после того, 
как услышит разгадку. 
Швеция – Люсия 
(Королева Света). 

Люсия носит длинное 
белое платье, 
перехваченное красной 
лентой на талии, на 
голове ее обязательно 
должен быть венок из 
брусники, в который 
вставлены зажженные 
восковые свечи. 
Исходящий от них свет, 
напоминает ореол нимба. 
Девушка символизирует 
маленького Христа и 
считается покровителем 
детей.   
Германия – Кристкинд. 
Она всегда одевается в 
белый длинный наряд, 
голову прикрывает ву-
алью, а в руке держит 
корзину с фруктами, 
сладостями, орехами. 
Добрая Кристкинд остав-
ляет шанс для непос-
лушных детей получить 
подарок. Они поют для 
нее песни, читают сти-
хотворения. 
В отличие от евро-
пейских помощниц Деда 
Мороза, Снегурочки рес-
публик бывшего советс-
кого союза образом 
напоминают русскую 
красавицу.  



В Армении – это Дзю-
нанушик (Снежная 
Ануш). Она носит 
длинную шубу, украшен-
ную золотой/серебряной 
вышивкой и меховой 
оторочкой, на голове – 
роскошная корона-ко-
кошник.  
В Узбекистане дедушку 
Корбобо повсеместно 
сопровождает Коргыз. 
Она известна своим 
талантом рукодельницы, 
поэтому все подарки де-
лает своими собствен-
ными руками. 
В Азербайджане это 
Гара-гыз, 
сопровождающая своего 
Шахта Баба. 
В Болгарии же спутницей 
Деда Мороза является 
Снежанка, в честь кото-
рой даже назван один из 
популярных нацио-
нальных салатов. 

 
 

«Мужская» замена 
Святой Николай, кото-
рый посещает детей в 
Бельгии и Польше, ходит 
в сопровождении малень-
кого чернокожего 
мальчика – Черного 
Питера. Персонаж этот 
несколько устрашающий 

– за спиной у него мешок 
с подарками для 
послушных детей, а в 
руках розги для детей 
непослушных.  

 
Черный Питер из 
Нидерландов и Фланд-
рии. Ведет он себя более 
мягко – хорошие дети 
находят утром в своей 
обуви подарки, а 
непослушные – пакетики 
с солью. 
На Черного Питера чем-
то похож и помощник 
французского Деда Мо-
роза – Пьер Фуэтар, в 
народе его еще назы-
вают «Злым папой».   
Главная функция Фуэ-
тара – следить, чтобы 
подарки раздавались 
только «правильным» 
детям. 
В Австрии, Баварии и 
Венгрии местный Санта-
Клаус приходит к детям в 
сопровождении чертика 
Крампуса. Его дело не 
дарить подарки, а пугать 
непослушных детей.   
В Германии у Санта-
Николауса есть помощ-
ник по имени Кнехт 
Рупрехт, с кем связаны 
всякие страшилки – 
дескать, он составляет в 
течение года на каждого 

ребенка подробное досье. 
В XIX веке были по-
пулярны истории, как 
Рупрехт уносил безобраз-
ников в мешке в дрему-
чий лес. 
Чешский Дед Мороз - 
Микулаш – приходит в 
сопровождении «уравно-
вешенного дуэта» - ан-
гела в белоснежной 
одежде и лохматого чер-
тенка. Первый раздает 
сладости, а второй – 
скучные картофелины. 
 

«Коллективная замена» 
Норвегия — Ниссе (ма-
ленькие домовые). Ниссе 
носят вязаные колпачки и 
любят вкусненькое.) 

Санта-Клаус из США 
прилетает на санях, 
запряженных оленями, в 
сопровождении эльфов и 
гномов. Гномы, 
облаченные в накидки, и 
с головами, увенчанными 
островерхими шапочками 
с белым мехом, сопро-
вождают и финского 
дедушку со сложным 
именем Йоулупукки. 
А некоторые Деды 
Морозы вообще приходят 
в гордом одиночестве! 
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